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Nuchter naar een fuif

Voordat jongeren naar een fuif vertrekken,
drinken ze thuis al alcohol. Zo moeten ze op
de fuif zelf minder geld uitgeven. ‘Indrinken’
of 'inpilsen’ is een fenomeen dat al jaren
voorkomt.

Bij de 12- tot 15-jarigen pilst 30 procent in. Bij de
16-17-jarigen is dat 70 procent. Maar bij het inpil-
sen drinkt men meestal te veel! Met de slogan ‘Laat
het feestje niet eindigen voor het begint’ lanceerde
de gemeente Balen een campagne om indrinken
tegen te gaan. Wie safe blaast bij een alcoholtest
aan de ingang van een evenement krijgt drie gratis
‘sobercoins’. Die drankbonnetjes kunnen ter plaatse
besteed worden. Goed idee, vindt Kathleen Peelman
van het Vlaams expertisecentrum voor Alcohol en
andere Drugs. Maar ze hoopt dat het daar niet bij
blijft. ‘Het kan niet de bedoeling zijn dat, eenmaal

je op een feestje bent, alle remmen los mogen. We

minister van Welzijn Wouter Beke
(CD&V) wil nog verder gaan. ‘Waar-

om geef je geen sobercoins aan jonge-

ren die het feestje nuchter verlaten?’



