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Toneel en zang
redden kinderlevens =

GAMBIA | Net als vele arme landen kampt Gambia met hoge sterftecijfers
bij kinderen jonger dan vijf jaar. Diarree en longontsteking zijn de
voornaamste oorzaken.

Maar er is goed nieuws! Onderzoekers ontdek- eenvoudig en goedkoop hulpprogramma.’ Dat zegt
ten een goedkoop hulpprogramma. Ze maakten onderzoeksleider Semira Manaseki-Holland. ‘Als het
toneelvoorstellingen. Die bevatten verhalen en lie- overal ter wereld wordt ingezet, kan het miljoenen
deren waarmee moeders voorgelicht werden over kinderlevens redden.’

het belang van schoon water en veilig voedsel. De
onderzoekers stelden vast dat de gewoontes rond
voedselhygiéne na die voorstellingen sterk verbeter-
den. De ziekenhuisopnames daalden met 60 procent
voor diarree. En met 30 procent voor ontstekingen
van de luchtwegen. Ook nadien bleven de moeders
vasthouden aan hun nieuwe gewoontes. Meer nog:
ze spoorden op hun beurt andere jonge moeders

aan om hetzelfde te doen. ‘We ontwikkelden een

s ;'\
Deze vrouwen kleedden zich op voor het maandelijkse dokters-
bezoek van hun baby. (roto istock)



