
FRANKRIJK | Vorige week verdwenen vijftien Fransen in een grot.  
Nee, ze zijn niet vermist. Ze deden dit uit vrije wil voor een  
wetenschappelijk experiment.

In het zuiden van Frankrijk werden vijftien mensen 
‘opgesloten’ in de Grot van Lombrives. Na ongeveer 
een kilometer ver, op 100 meter diepte, hebben ze 
hun kamp opgeslagen. Het is er donker, vochtig en 
koud. Op 17 april, na 40 dagen isolatie, zullen de 
zeven mannen en acht vrouwen weer tevoorschijn 
komen. In de grot hebben ze geen kompas, geen  
horloge, geen gsm. Tablets hebben ze wel. Maar  
daarvan is de klok verwijderd. Alles wat ze daar 
doen, wordt op afstand gevolgd door een team  
van wetenschappers. 

Volgende lockdown
Deep Time heet het experiment. Hiermee wil de 
wetenschap nagaan hoe mensen reageren als ze van 
de buitenwereld zijn afgesneden. Lockdowns, de 
isolatie van mensen in de coronacrisis, waren de 
inspiratie bron. Overal ter wereld ervaren mensen nu 
een gevoel van desoriëntatie. ‘Bij desoriëntatie raken 
mensen hun gevoel van tijd kwijt. Ze weten bijvoor-

beeld niet welke dag het is.’ Dat wordt nu bestudeerd 
in extreme situaties. De hamvraag is: hoe gedraagt 
een mens zich in zulke omstandigheden? Dit experi-
ment is volgens wetenschappers erg nuttig. Het moet 
ervoor zorgen dat bij een volgende lockdown mensen 
beter begeleid kunnen worden. Nog beter zou zijn 
dat er geen volgende lockdown komt …
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De tijd kwijt …
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De Grot van Lombrives vormt momenteel het decor 
van een wetenschappelijk experiment. (Foto deeptime.fr)


