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‘Dokter Peyo’ brengt troost

FRANKRIJK | Dokter Peyo, zo wordt een voormalig dressuurpaard genoemd.
Het dier gaat in een ziekenhuis in Calais op bezoek bij zwaar zieke mensen.

Peyo is een vijftienjarige hengst. In een vorig leven
nam het paard met zijn ruiter Hassen Bouchakour
deel aan wedstrijden. Nu wordt Peyo ingezet als
therapiedier. Tijdens dressuurshows merkte Bou-
chakour iets vreemds op. Peyo zocht steeds contact
met mensen die het lichamelijk of geestelijk moeilijk
hadden. Zo ontstond het idee om het paard voor te

bereiden op ziekenhuisbezoeken.

Peyo beslist zelf
Peyo heeft een speciale gave voor het opsporen van
zwaar zieken. In het hospitaal wandelt hij door de
gangen. Wanneer hij een kamer wil binnengaan, heft
hij een been op. Peyo beslist zelf waar hij binnen wil.
Hij gaat altijd bij mensen die heel erg ziek zijn of op
het punt staan te sterven. Hij zorgt er voor rust. Bij

sommige kankerpatiénten zorgen Peyo’s bezoekjes

ervoor dat ze minder medicijnen nodig hebben. Bij
anderen blijft hij helemaal tot het eind. Zo bleef hij

onlangs twee uur lang bij een stervende vrouw. Tk

begeleid hem, maar laat hem doen wat hij wil’, aldus
Bouchakour. Peyo klaarmaken voor het ziekenhuis
duurt zo'n twee uur. Hij wordt dan gewassen en
gedesinfecteerd. Dat vindt hij leuk. Sinds 2016 heeft

Peyo zo'n 1000 mensen steun geboden.
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