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Veranderen van geslacht

In 2021 kozen 521 Belgen ervoor om hun geslachtsbepaling in de burgerlijke stand

te laten aanpassen. Dat blijkt uit cijfers van de federale overheidsdienst Justitie.

De geslachtsregistratie is de vermelding van een
geslacht in de geboorteakte. Ze wordt aangeduid
met een M of een V. Het is diezelfde M of V die ook
op je identiteitskaart en op andere officiéle docu-
menten staat. Wie vindt dat het geslacht vermeld op
de geboorteakte niet overeenstemt met de innerlijk
beleefde gender-identiteit, kan een aanpassing aan-
vragen. Sinds de transgenderwet van 1 januari 2018
kan dat zonder operatie of medische criteria. Je kan
dus zonder attest van dokter en psychiater de M of V
laten wijzigen bij de overheid. Ondertussen is er nog
een nieuw wetsontwerp klaar. Daardoor zal de ver-
melding van het geslacht op de identiteitskaart bin-
nenkort verdwijnen. Daarmee komt men tegemoet

aan mensen die zich noch man noch vrouw voelen.

Piekmoment
In 2020 hebben 414 Belgen hun genderidentiteit
veranderd. In 2019 registreerde het Rijksregister 524
officiéle geslachtsveranderingen. In 2018 piekte het

aantal wijzigingen enorm met 742.
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