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Oktober is de pompoenenmaand bij uitstek. Bij heel veel huizen liggen kleine sierpompoenen of  
grote, uitgeholde pompoenen met een gezicht. Maar nergens in ons land vind je zo veel pompoenen  
als in Kasterlee. Of zulke gekke pompoentradities.

Begin oktober werden de grootste pompoenen van 
de gemeente gewogen. De zwaarste pompoen woog 
maar liefst 1046 kilo. Dat is het gewicht van een kleine 
auto! Zondag 9 oktober werd het Belgisch kampioen-
schap pompoenschieten weer gehouden, nadat het de 
voorbije twee jaar was afgelast door COVID-19. Met 
een geknutselde reuzekatapult schoten de deelnemers 
groene pompoenen af. Spektakel en plezier verzekerd! 
Op zondag 16 oktober kleurde het hele centrum van 
Kasterlee oranje voor de Pompoendag. Je kon er aller-
lei hapjes en drankjes met pompoen proeven, en kin-
deren konden genieten van allerlei spelletjes. En op 23 
oktober is er dan de pompoenregatta. Teams van vier 
personen hollen ’s ochtends een grote pompoen uit 
die ze in de wedstrijd als een soort kajak gebruiken. 
Peddelen maar!

Pompoenen boven
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Waar komt de uitgeholde pompoen 
vandaan? 
De gewoonte om pompoenen uit te hollen, gaat 
terug op een oude Keltische traditie. Bij de Kel-
ten vond in de nacht van 31 oktober het Sam-
hain-festival plaats. Dan vierden ze het einde 
van het oogstseizoen en het begin van de winter. 
In die nacht was de grens tussen het rijk van de 
levenden en de doden het kleinst, geloofden de 
Kelten. Daarom zetten ze olielichtjes in uitge-
holde rapen. Het licht zou demonen verjagen. 
Later begon men in Ierland griezelige gezichten 
in de rapen te snijden. Nog later namen Ieren de 
traditie mee naar de VS. Daar werden de rapen 
vervangen door pompoenen. Sinds het begin van 
de 21ste eeuw snijden we ook in Europa gezichten 
in pompoenen.

Bootje varen in een uitgeholde 
pompoen op zondag 23 oktober. 
Foto Pompoenregatta


