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Het leven is duurder geworden. Dat heb je de laatste tijd vast vaak gehoord.
Het is normaal dat prijzen van producten stijgen en dalen. Maar als alle prijzen
samen stijgen, spreken we van infl atie. Die infl atie is nu minder hoog dan een
half jaar geleden. Dat is heel goed nieuws voor onze portemonnee. 

Groenten, brood, elektriciteit, benzine … Sinds de 
oorlog in Oekraïne vorig jaar in februari begon, 
zijn zo goed als alle producten duurder geworden. 
Maand na maand steeg de inflatie. Daardoor kon 
je met het geld dat je die maand verdiende minder 
kopen dan de maand ervoor. Een winkelkar gevuld 
voor 100 euro vorig jaar, kost nu al 105,6 euro. Een 
prijsverhoging van 2% op jaarbasis is normaal; 
5,6% is teveel. 

Dalende lijn

Ook al is 5,6% veel, toch zijn economen blij. Zij 
bestuderen hoe de verkoop van alle producten ver-
loopt en of er schaarste is. Ze houden ook goed de 
prijsstijgingen en -dalingen in de gaten. De infla-
tie is al enkele maanden aan het dalen. Kijk maar 
eens naar de grafiek. Tot eind 2021 bleef de inflatie 
meestal onder de 2%. Daarna zie je de inflatie stij-
gen, tot een hoogtepunt van wel 12% in oktober 
2022. De recente daling komt er vooral door een 
daling van de energieprijzen. Voedsel is nog steeds 
flink duurder ten opzichte van vorig jaar.
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