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BELGIË | De meeste mensen hebben een spaarboekje.  
Maar dat blijkt meer dan ooit een verliesboekje te zijn. 

Stel je voor: tien jaar geleden had je 100 euro op een 
spaarboekje gezet. Je hoopte dat er intrest zou bijko-
men en dat je na tien jaar méér dan 100 euro had. 
Jammer genoeg is die 100 euro van tien jaar geleden 
nu nog slechts 87 euro waard. Hoe komt dat? Voor-
eerst is de rente nu zowat nul procent. Er komt dus 
geen geld bij op je spaarboekje. Maar intussen wordt 
alles wel duurder. Daardoor verlies je aan koop-
kracht. Je 100 euro van toen is nu maar 87 euro meer 
waard. Wie spaart, verarmt dus. En door de corona-
crisis zit er de komende jaren geen beterschap in. 

Het kan ook anders
En toch blijft het spaarboekje de populairste spaar-
vorm. Het totale bedrag op alle Belgische spaar-

boekjes bedraagt momenteel 300 miljard euro. Dat 
is driemaal zoveel als twintig jaar geleden! Bestaat 
er dan niks anders dan ‘het verliesboekje’? Jawel, je 
kan je geld investeren in aandelen, obligaties en goud. 
Je weet niet wat het is en hoe het moet? Dan ben 
je zoals de meeste Belgen. Bovendien is er aan die 
alternatieve spaarvormen iets meer risico verbonden. 
Maar wie wil, kan altijd informatie inwinnen bij 
iemand die er verstand van heeft.
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